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HORNICKE DEDICTVI
Ostrava uz neni jenom cerna, ted je to
zeleny raj plny turistG misto hornika.
Staré pramyslové pamatky tu délaji kulisu
pro nas kazdodenni Zivot a jsou jakymsi
mostem mezi minulosti a budoucnosti.
Takze zapomen na predsudky a nech se
Ostravou pohltit - je barevnd, Ziva a ceka,
az ji prozkoumas!

OSTRAVAK JE RAZOVITY
Co ovsem piedstavuje onu razovitost,
neni Upiné jasné. Rozhodné jedndme na
rovinu, jsme svérazni a primi. Nékdy az
trochu moc. Aspon vzdycky vi§, kdy cekat
facku a kdy pusu.

MLUV JAK OSTRAVAK
Mluv kratce, rychle, vystizné, bez
kudrlinek a cukrblikti. Pro sprosté slovo
nemusi$ chodit daleko. Neni ¢as na
vytacky. Tady se prosté nekeca, ale maka.

OSM Z DESETI OSTRAVAKU

NA VIKEND MIZI
V pétek v pét odpoledne se cesty z mésta
ucpou a mésto zavane prazdnotou.
Ostravaci si vsak od sebe moc
neodpocinou. Potkavaji se na svych
chatach a turistickych stezkach Beskyd
nebo na “plazich” prilehlych jezer a ryb-
nikd.

TRI OSTRAVSKE VYKRICNIKY!!!
Ostravské logo rozdélilo mistni verejnost
na dva tabory - jedném vhani do zil
endorfin, druhym adrenalin. Radéji se
pridej k t€m prvnim, protoZe tfi vykricniky
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Pro mladé cestovatele

OSTRAVA KULTURNi
Jelibo jazz? Prijd do PARNIKu (bll’zkoe)!
Jsi spi$ na modernéjsi muziku? Navstiv
FABRIC, DOCK, PROVOZ & nebo
BARRAK €19 . Nebo mas rad folkovou
muziku? Nesmi§ minout HELIGONKU @ !

OSTRAVA SPORTOVNi
Ostrava je predevsim o fotbale a hokej.
Banik je legendarni, krvacime pro
modrobilé barvy. Pri kazdém zapase
skandujeme “Banicku my jsme s tebou.
Neopustime té. Nikdy té nezradime. Bo
my ti véiime" a doufame, Ze to bude mit
néjaky kouzelny ucinek. A hokej? Hlasité a
hrdé fandime vitkovickym rytiitim v
aréné. At uz se jmenovala Palac kultury a
sportu nebo Ostravar Arena, jsme tam a
fandime nonstop!

OSTRAVA DIVADELNi
Ostravska divadelni scéna opravdu stoji
za to! Pro shlédnuti origindlnich her
Spinarka ¢i Sikmy kostel nesmi$ minout
DIVADLO PETRA BEZRUCE. Populérni
Tri Tygfi Fadi v DIVADLE MIR ve
Vitkovicich. Scény NARODNIHO
DIVADLA MORAVSKOSLEZSKEHO
stejné jako mensi divadla KOMORNI
SCENU ARENA ¢i STUDIO G nalezne$ v
centru mésta.

OSTRAVA AKTIVNi
Ostrava zije soucasnymi ¢eskymi i
svétovymi tématy v CENTRU PANT.
FIDUCIA neni jen antikvariat, ale také
nezavisly klub podporujici Zivou kulturu a
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tu uvidi skoro viude - od tricek po dénive méste.
popelarské vozy. Tak ¢i onak je to jediné oyt "
logo na svété, které mizes napsat do ZNAMI ,OSTRAVAC!_W L,
esemesky: OSTRAVA!!! Kdo jsou nejslavnéjsi lidé spojeni' s
Ostravou? Ivan Lendl vyhral v 80. letech 8
1 NAPIJ SE S NAMI ?} grandslam(i. Milan Baro$ hral za
Ostrava je mésto, kde se pije uz od | Liverpool a Galatasaray. Skladatel Leo$
cisar‘skych ¢asti. Kdekoliv se podivas, Janacek se narodil na Hukvaldech a ma
najdes hospodu nebo bar. Vecery tu voni sochu v Ostravé na Kufim rynku. ’g
po absintu a fernetu, a kdy# se Fekne Rodistém Sigmunda Freuda je Piibor !
"zelena", nemyslime tim travnik. A ted'si kousek od Ostravy.
predstav, ze k tém vSem pivnicim pribyly i
kavarny, rostou jak houby po desti. Baristi
tu soutéZi, kdo mé lepsi dvih, a my .
Ostravéci? UZ si zvykdme na to B U D J _A_ K
rozmazlovani. TakzZe jestli mas rad kafe
nebo potiebujes po vecirku néco na O 11
zvednuti, O%’g_aje pro tebe to pravé ST R“A'VA K S
ofechové! [ > o \5 .
“a,
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o FAJNY PARK. Park KOMENSKEHO
SADY je oblibenym cilem sportovct,
pejskard, rodin s détmi nebo piknikujici
mladeze. Uprostred se nachazi pamatnik
Rudé armady. Své tenisové mladi zde prozil
ostravsky rodak Ivan Lendl.

@ JINY POHLED NA MESTO. Kazdy
zméni nazor o "Cerné" Ostravé pri pohledu z
85,6 m vysoké vyhlidkové véze na panorama
strom, blizkych hor a jen obcas vykukujicich
tovaren. NOVA RADNICE nabizi také adrenali-

novou jizdu stale funkénim paternosterem.

0 HORNICKA HISTORIE. DUL MICHAL
je ndrodni technickd pamatka "zakonzervovana”
ve stavu, v jakém ho hornici v posledni den tézby
opustili. Duch historie na tebe dychne z kazdého
kouta. Dej si téZ pivo v tradicni havitské hospodé
U Cingra, kde se toho moc nenamluvi, zato
vypije. Doveze té tam trolejbus ¢. 104 ze zast.
Most Pionyr(i na konecnou.

0 NA JEDNO SE STUDENTY. Na pivo
tady chodi spousta studentd, protoze MIRROR
takika sousedi s n€kolika fakultami zdejSich
univerzit. Viyber si oblibenou pisnicku v juke-
boxu a vypij si lokaIni pivo z minipivovarkd.

PIKANTNI EXKURZE. Viing indické a
nepalské kuchyné jsou tak silné, Ze té strhnou
rovnou z ulice po schodech dolii do restaurace
- to je MAKALU. Nevis, co si vybrat? Dejsi je-
jich "platter” - tj. z kazdého menu néco (vSe na
jednom talifi). Na své si prijdou i studenti,

kazdy vSedni den od 11 h do 15 h si m{zes
doprat obédové menu za dobrou cenu!

KONTROVERZNI SPINARKA. Zp¢-
vacka VERA SPINAROVA stravila vétsinu svého
Zivota v Ostravé a pietni socha na jeji pocest
vyvolala kontroverzi, kdy se zvazovalo, Ze
socha bude odstranéna. Dnes denné pritahuje
fanousky, ktefi zde nechavaji roztodivné darky,
které miZes sledovat na instagramovém profilu
@co je_dneska_u_spinarky.

7> DESIGNOVY SEKAC. Sit charita-
tivnich obchodt MOMENT nejsou zadné

kobky s horama hader, ale designové interiéry

od mistnich architektd. Kazdy obchod daruje

svij vytézek na jinou dobrocinnou véc. Za par
korun m{iZe$ udélat radost nejen sob¢, ale

také nemocnym a postizenym détem ci
Studakiim v Africe.

NEMRAVNE VAFLE. Hledés sladké
potéseni? V DYCKYDICK si pochutnas na
vaflich ve tvaru, ktery zarucené rozproudi
konverzaci. Polevu s posypkou si vyber dle li-
bosti a jako sladkou tecku zvol rGizové latte.
Jedno je jisté: s fotkou z DyckyDick na
Instagramu zazaf{s!

€ PRVOREPUBLIKOVA ZASIVARNA.
KAVARNA DANIEL je z bytu vytvorené za-
Sivarna ve stylu 30. let. Nachdzi se ve druhém
patre secesniho domu. V letnich mésicich je
pak na streSe domu terasa s posezenim.

}0 CAUKY MNAUKY. Kocici kavarna,
CAUKY MNAUKY CAFE, ktera nadchne
kazdého milovnika kocek, ale i ty, ke si chtéji

vychutnat kavu, Feknéme "jinak". Kocicky miizes
hladit a obdivovat kazdy den od 14 do 19 hodin.

11> OBLEKNI SI OSTRAVU. V CITY
FOLKLORE streetartistka Sasanca prezentuje a
prodava svou vlastni odévni kolekci. Kup si tricko
s napisem "Forever Fracek" nebo zero-waste
bundu vyrobenou ze zbytka jinych koleki.

@ UDRZITELNOST NADE VSE!
DHABA BEAS je bufet s vegetarianskymi a ve-
ganskymi jidly. Tvoje hvézdna hodinka zacina
po sedmé s plosnou slevou 30 %. Od 19:45
pak dokonce 60 %, to abychom jedli a neplyt-
vali! Otevieno cely tyden!

€)> DLOUHA NOC.  baru IKARUS je
kazdému jedno, kolik vydélavas nebo kolik je
hodin. Jedinym méfitkem tady je, jestli se bavis.
Je to gay bar, coz nelze prehlédnout diky figuriné
béjného Ikara v Zivotni velikosti se viemi nélezi-
tostmi. Tip: kup si na pamatku jejich zapalovac.

FAJNY TIP
KAZDY TYDEN
JINAZRNA!
Kavaren je v centru
plno, ESSKO
ESPRESSO BAR
Wy vSak mazes navstivit
W nekolikrat za tyden
a pokazdé dostanes jinou kavu. Stoji totiz na
konceptu rotujicich vybérovych zrn na
mlynku, coz znamena moznost ochutnavani
riznych kav béhem celého mésice.

@ SISKA MASA. Kebaby jsou véude v
Evropé a TOCIM SISKU hned u Stodolni je v
Ostravé ten nej. Otevieno do vyprodani, maji
lokalni maso a hlivu pro vegany. Jedou kvalitu,
z které se vam zatoci Siska.

@ PIJ RYCHLE. V baru 2TO2 se doslova
vyplati pit rychle. Ceny vSech napojt jsou
proklaté nizké a nejlevnéjsi panaky zacinaji na
cenach okolo 20 korun, ale za kazdou
pilhodinu, kterou zde stravis, zaplatis 49 ko-
run. ZaleZi jen na tobé¢, jak dlouho a kolik
vypijes! Tento koncept je v Ceské republice tak
ojedinély, Ze ho nemiizes nezkusit.

@ SOUCASNE UMENi V MNOHA
PODOBACH. Vistup do PLATO Ostrava -
byvalych jatek, které se proménily v galerii
uméni. Navrzeny architektem Robertem
Koniecznym, tento prostor spojuje historii s
modernim uménim. Plato je v3ak vice nez
uméni - najdes tady knihovnu, bistro, kino a
pripojit se mtizes i na jeden z nékolika
kreativnich workshoptl. V roce 2024 byla bu-
dova ocenéna jako jedna z top 5 staveb v
ramci prestiznich Cen Evropské unie pro
soucasnou architekturu.

@ EL BAR ESPANOL. Mistni barmani
fikaji "DESPERADO, mé vas rado", a bude té mit
rado zvlast pokud milujes tequilu. Tenhle podnik
patii k viibec prvnim zdejsim klubdm. Interiér v
[atino stylu, kubanské doutniky, typické tapas a
nachos k zakousnuti. Narazit zde m(iZes na
spoustu cizincti, hlavné erasmaku.

~ HIPSTRIVSECH
ZEMLI. Lejou tu
pivo a pandky jako
Hornicka pést a
Zfetovany baca.
Gin maji z Lidlu.
KMART je jediné
misto v Ostravé,

. kde maji currywurst. Z Nadrazni se neboj

vlézt do prlichodu pod ¢ervenym kackem.

. Ceka té neotrela vyzdoba, neotiela obsluha a

neotrelé osazenstvo.
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€5 LANGOSE JINAK. Proc ne? Bol

BO BISTRO proslavily jejich langose. Kromé
tradicnich miize$ vyzkouset i variantu s kurecim
masem, Nutellou nebo zelim. A co dalSiho
najdes v nabidce? Cerstvé pecivo, polévky,
pivo, drinky, kavu a celodenni snidang!

@ MIX KULTUR VITAN. Jsi ztracen a
nevis kudy kam? V OSTRAVA EXPAT CENTRE
neradi jen cizinctim, ale radi uvidi kazdého
kolemjdouciho. Radi propojuji mistni s expaty
a vytvaii tak eventy, které mixuji ceskou a
zahrani¢ni kulturu a know-how. Kdyz ptjdes
kolem, stav se také do BEZ OBALU (zero-
waste obchodu) pro néco na zub.

@ DUM UMENI. Chloubou GALERIE
VYTVARNEHO UMENI V OSTRAVE je obraz
Gustava Klimta Judita. Vedle néj se v nevelké
galerii stifdaji vystavy evropského umént, ar-
chitektury nebo studentské prace mistni
fakulty uméni. Na distojnou piistavbu se z
nedostatkd financi uz nékolik let stale ceka.
Pokud ti uméni nic nerika, zajdi si aspor do
mistni kavarny BULVAR, kter4 se vecer
proménuije v bar.

@ COKOLADOVE NEBE. Uz t& nebavi
porad pit kafe? Dej si horkou ¢okoladu! V
AZTECMANovi jsou na vybér 3 druhy - bil,
mlécnd a hoi'kd, nékdy byva i liskooriskovy
special. Za vitrinou jsou pak dalsi hory
Cokolady a pralinek.
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Stodolni

Chodi se "na Stodolni”, ne do
Stodolni! Nejvic to "na Stodo”
Zije v patky béhem teplejsich dni,
alaét vzadu v Nudli, E¢ku a
Vrétkach. Distingované podniky
jsou Modra mys, Bernie's
Grill&Wine nebo Hokus Pokus.
Hospoda Dublin jede pozdé do
noci i ve véedni dny. A kaj pres
den na kafe a brunch? Do
DrinkEat Ostrava, kde to
poradné roztocili!
"‘\
Ostrava
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@ UMENi NA LAMPE. Stejné jako
kukacka skryva sva vejce do cizich hnizd,
umélecka platforma KUKACKA umistuje
soucasné umeéni do vSedniho prostoru mésta.
Jedna z nejvtipnéjsich instalaci je urcité
miniaturni chaloupka na vrcholku lampy
verejného osvétleni. Najdes ji hned vedle
lavky nakupniho centra, smérem k nadrazi.

Z lavky mrkni dold.

@ STARONOVA KAROLINA. Diive
smradlava tovarna uprostied mésta, dnes
zrekontruovana budova TROJHALI se
sportovni halou a tzv. zastfeSenym naméstim,
ktera je trochu skryté za modernim nakupnim
centrem. Vedlejsi inteligentni budova
ORGANICA, unikatni svym potencialem byt
dlouhodobé udrZitelnd a zelend, v sobé
skryva nejen kancelare a restauraci, ale také
vyhlasenou ostravskou kavarnu COKAFE.

%> NOVA TVAR OSTRAVICE. Bjvalému
médnimu a obchodnimu domu OSTRAVICA-
TEXTILIA se navraci zadla slava. Po roky ché-
trajici historicka pamatka se otevira verejnosti
ajeji hlavni dominantou je slavné schodisté
uprostied budovy. Od podzimu 2016 ma tato
ostravska perla tvar - MADONU. Ve
skutecnosti se divka z fasady jmenuje
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Meredith a ocitla se zde rukou svého ka-
marada, amerického streetartisty Nilse
Westergarda, rekordné za vikend.

€7)> SMETANOVO NAMESTI. U krésné
prvorepublikové budovy studentskych koleji
KAMPUS PALACE se nachézi hned pét pod-
nikd a cool vnitroblok Dvorana. Pristupny je
z vietnamské restaurace Eatnam, fran-
couzské restaurace Guest i dymkarny Czech
Hoohak Club. Novy kavérensky hit je
pivodné olomoucké Trouble café, jez ma ti-
chou mistnost ke studiu a oteviracku po cely
tyden.

n2E]
BEH S VYHLE-
DEM. Prijdte objevit
nové postaveny CITY
CAMPUS Ostravské
univerzity s dvéma
budovami - uméni a
sportu. Tajny tip:
vyjdéte venkovnimi schody na stfechu a uzijte
si bézeckou drahu s ichvatnym vyhledem.

@ LETNi POHODA. Celodenni chill pod
Sirym nebem? Zaber si leh4tko nebo dones
deku k PAVILONU, byvalému lodnimu kontej-

o
K vidéni @ Drink

Zofinsks

Nakupy

Most
Pionyra

Smetanovo Ty
namesti g L~
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Divadlo
Kostel
Street art
Pradelna
Koupalisté

Posta

vak 41IIEN
Koo 75

Parba
Naucné stezka

po sochach R

tézkého primyslu
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neru. V 1été misto nabizi koncerty, opékacky i
letni kino. Kousek odsud najdes také komu-
nitni zahradu s hmyzim domkem ve tvaru
Beatles.

@AHOOOOJ! Uz jste vidéli vodni slalo-
mové branky v centru mésta? Mame je na
Ostravici! PUjc si kanoi, kajak ¢i malou lod'v
LODENICI nebo si jen uzij dobré jidlo a piti v
restauraci namornického stylu a letni atmos-
féru u reky.

@ ZAMECKY HRAD. Vetsinu hradi
naleznes na kopci. SLEZKOOSTRAVSKY HRAD
ale ne! Je za fekou spolecné se stezkou k haldé
Ema. Béhem ddini tézby jakoby se zacal propa-
dat do zemé. Pred demolici jej vSak zachranili a
nyni se zde konaji kulturni akce a vystavy.

@ LOUTKOVY ORLO). Pohsdkowy
ORLO]J na budové Divadla loutek ti neporadi,
kolik je hodin. Obsahuje totiz jen symbol
hvézdné oblohy a troje dvere, které ukryvaji Sest
drevénych pohadkovych postav. Jakych? Zjistis
kazdou sudou hodinu v ¢ase od 8 do 20 hodin.

33> RYZI KREATIVITA. Pokud nechces
nosit fast-fashion kousky nebo chce$ ocarovat
své okoli nekonvencnim doplitkem, zajdi si do

A

Centrum

Ostravské centrum prochazi poslednich par
et postupnou promeénou s cilem stét se
pulzujicim srdcem mésta. Nejdriv ¢ast Zivota
nasala Stodolni, poté obchodni centrum
Nova Karolina. Pfes tyden Zivouci, aviak o
vikendech ospalé historické jadro se opét
pozvolné zapliuje novymi podniky a
pouliénimi akcemi. OzZiveni centra je velké
mistni téma... a jesté néjakou dobu bude.

Keltick o W

Tveggnska

Kodan

Jit se bavit automaticky na Stodolni je minulost,
typicky Ostravak té dneska posle do Docku.
Oblasti se priezdiva MALA KODAN nebo ostravska
naplavka a najdes tady krom Docku alternativni
Provoz, pravidelné koncerty, stylovy comedy klub,
histro Krupavy frank, kde jede focaccia, vinny
sklipek i fajnovou restauraci Babetti. Jednou
mésicné tu jsou Trhy, co se hledaj.

CVRKu. Najdes tady obleceni, dopliiky a dalsi
vychytavky od ceskych designérti s Sikovnyma
rukama a kreativnim myslenim. Jednoduse
poctivy design, perfektni obsluha a inspira-
tivni prostredi!

MOTYLI RA). Vi§, 7e motyli Zijf jen 2
az 4 tydny? V PAPILONII se dozvi$ o téchto
tvorech mnohem vice. Pfijd navstivit tropicky
ostrov v srdci Ostravy. Perfektni fotka na
Instagram zarucena!

? KULTURNI STARENA. Spojeni di-
vadla, biografu a kavarny v dtulném prostredi
STARE ARENY. Dtim rodiny Reiszovych je po
staleti mistem, kde se rodf, roste a nékdy i
umira ostravska kultura.

@ DEjINY OSTRAVY. V budové byvalé
radnice sidli OSTRAVSKE MUZEUM s expozici
regionalnich déjin. Nevynechej vystup na véz, ze
které miZzes v zimé vecer, na pozadi osvétlenych
hodin, zahrat celému namésti stinové divadlo.

37> JEDINECNOST SE DA KOUPIT! Prvni
ostravsky concept store TY IDENTITY je vkusny
a prijemny obchidek, ve kterém mladé ceské de-
signerské osobnosti nabizi své originalni vyrobky.
Idedlni pro stylovy darek nebo suvenyr.

Sochy hornikd a tavict o Sochy Hornictvi, Hutnictvi
Ik ? (1926) na Palaci Elektra aj. (1930) na budové Nové
. radnice.
Vprvni pol. 20. stol. Socha Primyslu (1921) na i
zacal tézky primys| Prosperita Palace Volné stojici socha Hornika
a hornictvi pronikat ' (1939)
zdolii do vefejného Sochy Hornika a Slévace
prostoru mésta. ¢ (1923-4) na budové Mora- Reliéf Stvoreni uhli (1940)
Umélci hojné vanka na budove OKD z Prokesova
dekorovali domy ' . o . nam.
sochami délniki v @ SOUS?ISI l'!orryctwvaj. (|1927) Soch Kokcart Hormik
Sl a6 na rohovém domé v ul. ochy Koksar(i, Hornika a
:gi(:}tf;l \Iifgrkéosn “ Zamecka @ Ddlniho tesare (1928-9) na
| ! | ' budové OKD na ul. 30. dubna
osiavovaly Socha Strojnika a Kovare l -
ndrocnou praci v (1971-2) na opryskané Naucnéa
dolech a tovarnach. budové na Masarykové nm. . stezka
Vydej se po jejich . . Do sochich
stopeichilale zrak Rellevf Pracelv dole (1923) v tézkého
nedrz pfi zemil ul. Privozska A
S mwd . J
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OSTRAVSTINA JE KRATKA A RAZNA.

| NEMA DLUHE SAMOHLASKY. TU MAS JAKESI ZAKLADNI VYRAZY:

Bo = Protoze Narvane » Plno |
Dévucha » Divka Olacka > Kondom i |
Drystat » Kecat, povidat si Partyja » Partapratel |
Chuj » Blbec Synek > Kluk 1
Fajne =+ Bezvadné Vajecina » Michana vajicka |
Great, blut, fygat «— Zvracet Co vcil? » Coted? j
Kobzol ~» Brambor Dat si po pulce. » Dat si panéka.
Kupak » Koupalisté, bazén Je kosa jak cyp. » Jevelkd zima.
Lokalka -~ » Tramvaj Kaj valis? » Kam jdes?

Luchat » Priet Rozni! » Rozsvit!
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€@ CAJOVANI. Co takhle si zahrst deskové
hry s kamarady a k tomu dobrou dymku?!
RYNEK - HOOKAH & CHILL najdes primo v
centru a zdejSi atmosféra je opravdu uvolnéna.
Staci vyjit do prvniho patra, ale nezapomer si
sundat boty! Doporucujeme vyzkouset i jejich
skvelé toasty s cheddarovou oméckou.

@ MALE KINO S VELKYMI FILMY.
V MINIKINO KAVARNE na tebe ze sténiiz
napojového listku koukd hned nékolik fil-
movych hercti a postav té nejvétsi klasiky.
Kazdy den dva rtizné filmy nebo specialni fil-
mové prrehlidky v komornim sale a desitky
napoji za barem, které ti zprijemni ¢ekani
nebo pomohou vstiebat filmovy zéZitek.

@ DOBROTY Z BESKYD. Miécny bar
NAPROTI je socidlni podnik, ve kterém najdes
véemozné dobroty z mléka, tvarohu, mésla a
jogurtu, minimalisticky design a vzdycky
ochotnou obsluhu. Navic tu mdzes "zavésit"
kafe (predplatit $alek pro dalsiho navstévnika,
ktery nemé zrovna penize).

@) ZAPOMENUTY KOSTEL Nejstars
pamatka ve mésté, KOSTEL SV. VACLAVA, ukryva
legendu o upirovi. Pri rekonstrukci tu totiz nasli
kostru s deskou na hrudi a mincemi v stech - pry
aby neboztik nemohl vstat z mrtvych! Za kostelem
se ale skryva FARSKA ZAHRADA - o4za Klidu
uprostred rusného centra. "

B I e
v ot M

i ghavs 14
@ OSTRAVSKA NAPLAVKA. Zakotviv
DOCKU! Piva z lokélnich pivovard, skvélé bagely

i pravidelné brunche a hudba, které tak néjak
vzdy odpovida situaci - at uz se stavi$ odpoledne
na kafe nebo més néladu na vecirek koncici nad
ranem. Hned za rohem budovy najdes taky
nevsedni podnik PROVOZ nabity literarnimi i
audiovizulnimi akcemi. Pro vic tip( na néplavce
koukni do bubliny Mala Kodan!

@ 0CELOVA HISTORIE. MOST
MILOSE SYKORY (lokalné Sykorak) spojuje
moravskou a slezskou ¢ast Ostravy. Byl
pojmenovan po hrdinném odbojafi, kterého
zastrelili nacisti poté, co zabranil odpaleni
podminovaného mostu béhem osvobozovani
Ostravy sovétskymi vojsky. Tank ¢. 051 byl
vSak za mostem zasazen a dodnes je zde vys-
taven jako pamétnik.

@ DOUTNAJiCi KOPEC. Sopka v centru
mésta? Ano, i tak se da nazvat nase HALDA
EMA! Struskové haldy vznikaly jako odpadisté
materialu z uhelnych dold. Dnes tvori unikatni
reliéf mésta a misto na vikendovou prochazku.
Od Sykorova mostu se vydej po zluté znacce a
zaZij netradicni pohled z Emy na celé mésto a
vrcholky Beskyd. Nahofe viak koukej taky na
zem, at neprehlédnes obcas vystupuijici dym.
Kopec totiz stale hoff!

.__"'-" % T e n i o W Ml G . S W Sl g
: :
o INFORMACNI POHLED NA MESTO NA LETISTE Dojet na ‘
<« CENTRA PRES RIDITKA letisté Leose Janacka i
E Na vlakovych nadrazich Stahni si mobilni aplikaci Ostrava mdzes viakem nebo ||
«@ (Hlavninadrazia Svinov), v NextBike, najdi si v ni autobusem z centrélniho au- t {
Ad Gongu (&), ve vézi nejblizsi kolo, odemkni a tobusového nadrazi (UAN) v
& Nové radnice @, v blizkosti mazes vyrazit. Prvnich 15 blizkosti Forum Nova b
+,  Galerie vytvarneho minut zdarma, dalSich 30 Karolina @ o
" uméni é minut za 25 K¢. Elek- |
= 3 ) trokolobézky provozuje ve DOUBLEDECKER i
(= VEREJNADOPRAVA mésté Bolt a Lime. Kdo ho chyti, bude i
1+ Mas platebni kartu? Do- odménén neobvyklymi H
. pravavyresenal Ve viech au- NEJEN VLAKEM vyhledy za cenu obycejné jiz-
. tobusech, tramvajich i PO KRAJI denky. V Iété jezdinalince |1
| trolejbusech najdes Zluté Nérodni dopravce Ceské 88 do Dolnich Vitkovic. H
| termindly. Staci pfiloZit drahy té zaveze nejen do i
' kartu, chytré hodinky nebo vech koutéi UBYTOVANI ! l
. telefona muzes jet kamkoliv. Moravskoslezského kraje - V Ostravé se nenachazi ¢
. Mimochodem vi§, ze Os- od Jesenikui po Beskydy, ale 7adny studentsky hostel. 3...
f- | trava byla druhym méstem také si mizes pujcit (elek- Nevadi, zkus couchsurfing, '
I poLondyné s bezpapirovou tro)kolo i elektrokolobézku airbnb nebo se ubytuj na : .
; MHD? diky sluzbé CDBike studentskych kolejich ' :
h (www.cd.cz/cdbike) a poz- (koleje.osu.cz, ubytovanivsh.cz)s:
ﬁ_ nat 8irsi okoli Ostravy! y |

T
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Rezidencni ctvrt ve stylu

sorela, kterou protind rusné

Hlavni tfida - kdysi zvana @
Leninka, neb v minulém

rezimu zde shlizel z

piedestélu jeden z viidch
socialistického rezimu.

¢

Q K Myslivné

19

Sorela

Kostel

Posta

viak ([

Kolo

& Paiba

Divadlo

Street art
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5 minut
historie

Pred 20 tisici lety Prni pouZiti uhli v
historii lidstva! Davno pfed priimyslovou
revoluci, pouzivali uhli pravéci lovci na kopci
Landek (koukni na bod @).

1267 Oficidni vznik Ostravy! Prvni pisemna
zminka o dnesni tzv. moravské Ostrave. V
této dobé byl také obci udélen statut mésta.

1828 Industridini charakter mésta se
poji se zaloZenim Zelezaren ve vsi
Vitkovice, kolem které se zacala tvofit
mistni aglomerace.

1924 |edno z nejvétsich mést
Ceskoslovenska - tzv. Vel Ostrava -
byla wtvofena sloucenim sedmi
moravskych obci v jeden celek.

1763 V Ostravé bylo objeveno loZisko

kvalitniho ¢erného uhli -

zlata”, coz predznamenalo vyraznou
promeénu mésta.

Architektonicky sloh z 50. let klade diiraz na velkolepost, oslavu hornika a délnika nebo
67 rodiny. Na reliéfech samé srpy a kladiva. Prohlidku zacni na zacatku HLAVNI

TRl’DY@

vem to pFesVEZICKY@

pak zamir ulic dolti az k OBLOUKU Q
Ostravy". Insipiraci architekti hledali v Palacovém namésti ruského Petrohradu.

=

WWW.USE-IT-OSTRAVA.CZ
\www INSTAGRAM. COM/USEITOSI'BAVE/
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Mapu vytvorili mistni dobrovolm’ci

ve spolupraci se statutarnim
méstem Ostrava, tymem FajnOVA
a Ostrava Expat Centre. Mapa
obsahuje nekomer¢ni, smysluplné
a aktualni informace, které ti
mohou dét pouze Iidé kteﬁ’v
Pokud mas pratele a znamé v
zahranici, nabidni jim mapu
USE-IT Ostrava v anglicting, ktera
je dostupna na webu nebo v
Ostrava Expat Centre.

9. VYDANI, CERVENEC 2024

TYM MAPY Tereza Novotn3, Pavel

Smutny, Jan Petrus, Vladislav
Glogar, Markéta Kucovd, David
Kaszper, Matgj KolaF, i Simon

GRAFICKY DESIGN
A ILUSTRACE Natalia Aguilera Lépez

W

\\

s ornamentalni vyzdobou a ojedinélymi sgrafity a
enz byl myslen jako grandidzni vstup do "Nové

OSTRAVA
® EXPAT
CENTRE

‘,9 Moravskoslezsky
kraj

OSTRAVA!!!

fajnOVA

MS!C

VSB TECHNICKA
|||| UNIVERZITA
" osTRAVA

@ OSTRAVSKA

UNIVERZITA

Spolufinancovano
Evropskou unii

1944 Tragické vybombardovani nacisty
okupované Ostravy spojeneckymi vojsky
béhem 2. svétové vdlky. Dodnes jsou
viditelné proluky v centru, pres 400 lidf
zahynulo. Oficidini upominka je na
ulicich Dlouhd a Zdmecka.

naseho "¢erného

Foruba
Vozovna

0 to, aby Ostrava (OVA) byla fajna, se stara
fajnOVA, coz je znacka strategického planovani
Ostravy. Prohlédni si nékteré nové dokoncené

projekty ze Strategického planu rozvoje mésta:
architektonickou perlu GROSSMANNOVU
VILU ), zrekonstruovany byvaly modni dim
OSTRAVICA-TEXTILIA é di inteligentni
ORGANICU
mésta v sob€ snoubi i architektonicky
ocenovana revitalizace byvalych méstskych
JATEK
presvédc (nejen) ze strechy budovy sportu
CITY CAMPUSU Ostravské univerzity.
Na své putovani Ostravou naerpej energii ve
FARSKE ZAHRADE @) ¢i TYLOVE SADU

. Projdi si také unikatnf interaktivni stezku v
Belském lese s nazvem CESTA VODY.

" Minulost a budoucnost

. O tom, jak je mésto zelené, se

1950 Centrem rozvoje hornictvi,
oceldfstvi a daldich oborl tézkého
primyslu se stala Ostrava, v té dobé
nazyvana ,mésto uhli a Zeleza" nebo také
LJocelové srdce republiky”.

1994 Posledni vozik uhli vvezeny z jamy
Odra v Pfivoze ukondil vice neZ dvé
stoleti trvajici déjiny aktivniho ddiniho
podnikani v Ostraveé.

1998 \yhasly Vitkovické vysoké pece,
které tvori wyznamnou dominantu mésta.
Smutné zpravy pro generace hornikd.
Dobré zprévy pro Zivotni prostredi!

2012 Prvni faze revitalizace Dolni oblasti
Vitkovic a nového centra mésta byla
dokoncena. DileZitost ochrany
primyslového dédictvi se dostava ¢im dal
vice do popredi. Jak vyuZit brownfieldy?
Hlavnim trhakem jsou nova muzea a
kulturni akce v industridlnim prostiedi.

m\m

BEO

Ostrava-Svinov
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Kam déle?
® Wroctaw
Praha @

Ostrava
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Vider @
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Marianské
Hory

Mariénské Hory, diive Certova Lhotka, si Zijf vlastnim
Zivotem. P'ed mnoha lety nébl ¢tvrt, dnes misto, kde se
"cizinci” boji v noci vystoupit. Ale ty se neboj, vystup z
tramvaje na Marianském namésti a prohlédni si byvalou

délnickou kolonii dolu Ignét se zachovalou
architekturou '@* . Zajimavé kousky najdes ve

vetednictvich na ulici Bendlova a projdi se byvalou
kastanovou aleji proménénou v galerii soch dfevénych
certll. U kostela Panny Marie Kralovny miize$ nasednout

na sdilend kola a jet po cyklostezce az do central

. e

Marianské

= -j_'a.ﬁ'l'&“a

Alexandria
Snad kaZdy Ostravak zng ALEXANDRII - LOD.

TrojstéZnik se tfemi rozliénymi prostory - restaurace,

nameésti
"‘ @\

;3\
2

Vitkovice

Industridlni ¢tvrt Ostravy, kde to huci z

Zelezaren. Viystup na Mirovém namésti (tram

¢. 2 z centra) a prohlédni si cihlové baracky,

-*-r nakoukni do tajuplnych zékouti a nasaj
atmosféru délnickych kolonii. Drivéjsi
bohatou ¢tvrt dnes pripomind jen

\'\ Rothschildtv empirovy zamecek, ktery je
ukryt mezi tovarnimi halami na Viystavni ulici.

pizzerie a disco. Nékdo si chodi posedét do stylové, '\

namornické restaurace na menicka (necekej viak

rybi speciality), dalsi si oblibili jejich pizzu, a spousta \!

mladych a studentd tu proparilo vétsinu sobotnich
vecert, kdy se restaurace proméni v diskotékovy rej.

Vstup na palubu!

@ JANO, MILUJI TE! Pries 500 kg barev
ze stavebniho a priimyslového odpadu padlo na
ambicidzni streetartové dilo ostravského vyt-
varnika Bogyho, které nové zdobi opérnou zed
na Bazalech. Dilo nendvidéné i milované se vine
kopcem nad méstem. Soucasti zdstalo i plvodni
milostné vyznani. Doporucujeme dojit také na
vyhlidku nad Bazaly, ktera nabidne Ostravu jako
na dlani. Zapad slunce zde stoji za to!

@ HOSPODSKA KLASIKA. Netieba
slozitych popiskii. NA PLYNARNI, to je pivo,
kulecnik, billiard, Sipky, karaoke a spousta
mista k sezeni vevniti i venku. Co vic chtit?
Byva tu Zivo.

@) PRAPOCATKY OSTRAVY. Na
LANDEK PARK si vyclen cely den. Nacerpas
zde znalosti o historii Ostravy, nebot tu byla
nalezena pravéka venuse. Neboj se téz sfarat
v rami prohlidky do dolu Anselm, kde
poznés, jak tézké podminky hornici méli. Az ti
z toho vSeho vyhladne, zajdi do BistrOpen a
dej si domaci burger z mistnich surovin. Nebo
ochutnej ¢eskou klasiku v hornické hospodé
Harenda u Barborky. Omrkni téZ expozici
ddlnich masin v aredlu Ci si zasportuj. Ze zast.
Krizikova jed busem ¢. 34 nebo 56 a vystup
na zast. Hornické muzeum.

@, A

@VOLIERA MEZI DOMY. Venkovni
PTACI VOLIERA ve tvaru hradu okrasluje okoli
a pripomina hornické tradice. Kanarek byval v

minulosti v kazdé hornické rodiné - pouzivali se

v dolech jako "detektory" metanu.

@) i) PIVARD. KURNIK SOPA - to je
zapadld, ale velmi Zivelna hospUidka, ktera
cepuje rtiznorodé pivni skvosty prevazné z

malych pivovaru a serviruje chutovky k pivku.

Ma svou pobocku v centru i Porubé.

@1)> GROSSMANNOVA VILA. Po mnoha
technickych pamatkach se v Ostravé otevrela

pro zménu jedna klasicka. Skvéle zachovala vila

ve stylu art deco je svédectvim o bohatstvi
stavebnika Grossmanna, zaZila vsak také jeho
strmy pad a tragickou smrt béhem

hospodai‘ské krize. Prohlidky rezervuj od pétku

do nedéle, zahrada je pfistupna po zazvonéni.

@ STUDENTSKE KLUBY. Pro party
béhem tydne a studentsky Zivot neni lepsi
misto nez na kolejich VSB-TUO v Porubé. Ve
studentskych klubech VRTULE, T2 nebo

KLAUD najdes tematické party, karaoke, pub

kvizy, stolni fotbal nebo letni grilovéni. V let-
nim obdobi pak i MINIGOLF.

@WG
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LESOPARK S HOSPODOU. Poklidné
prostredi prirody v bezprostiednt blizkosti
mésta, idealni na prochazku, opékani burtt
nebo posezeni u taboraku nabizi vyletni
hospoda MYSLIVNA. Vystup na zastavce K
Myslivné a vydej se po stejnojmenné ulici, pak
se napoj na ul. V Zahradach. Nebo dobro-
druznéji z koleji VSB-TUO pres pole.

TROPICKY
VANEK. Nejvétsi
letni koupalisté ve
stredni Evropé!
Rikame mu
"koupalisté
VRESINA"a
nachazi se v Porubé. Zabavu zde najde kazdy,
nechybi ani vodni atrakce a to spravné misto
pro odpocinek si vyberou vsichni, dle svého
gusta. Tady pociti$ ten spravny letni vibe a
pritom nemusi$ k mofi. Srdecné doporucuji

koktejly v Palm Beach Baru. A nezapomen - jsi

v Ostravé, proto se i zde se dostanes tramvaji,
konkretne Cislem 5. Uzwe]I

@ KAVA S VYHLEDEM. Kavirna
ALTERNATIVA naproti univerzity nabizi tiché
zatisi studentim béhem tydne, pres vikend je

g Stodolni

L/
fﬂl‘llunl;‘

v J853)

m Elektra
o Vystavisté
v Bwv

-

lepsi si zarezervovat misto - jejich snidané se
podavaji a do 11:30. Casto mivaji kévu ze
slavné berlinské prazirny The Barn; kromé ni
ale vyzkousej i doméci limonady, polévky a
raw dezerty. Nejlepsi mista jsou u okna s
vyhledem na projizdéjici tramvaje.

95> KAVA A DOBRA KARMA ZDARMA.
Pfijd ochutnat kouzlo kavarny RUB Poruba -
misto, kde se skvéld kdva setkava s médnimi
poklady a uméleckou inspiraci! Prozkoume;j

. toto Utocisté na rohu ulice, kde kazdy Salek

- kavy i kousek latky ma svij viastni pribéh.

| Najdes tady vice nez jen napoje: objevuj re-
| cyklované a upcyclované obleceni a doplitky ze
. socialniho podniku. V druhém patie kavarny si
i pak prohlidni vystavu mistnich talentd.

SKRYTY POKLAD SORELY. Od
roku 1961 bylo stfedem spolecenského

| setkévani v Porubé okoli kulturniho centra
- POKLAD. Na zacatku 21. stoleti byla budova

dlouho v devastujicim stavu, nicméné v roce
2021 byla znovuoteviena v novém kabatku v
typickém porubském sorelovském stylu. Dnes

tady m0ze$ navstivit mistni restauraci, bar,
koncertni sal, kino nebo letni amfiteatr.

BALKONOVE KAFE S CORGIM.
Jedny dvere se ti oteviou hned do dvou
podnikdi: v prizemi nakup v bezobalovém
obchodé s lokalnimi potravinami
BIOKOSIKY, v patie si pak dej kavu a
dezert v EF-KAFE a mezi stolky hledej Cer-
nobilého corgiho. V 1ét€ doporucujeme
vybrat stdl na balkoné s vyhledem na
Alsovo namésti (lokainé AlSak).

Fany Tip RG8)

GALERIEYV
PASAZI.

V pasazich by-
valého kina vznikla
neustale oteviend
GALERIE DUKLA,
ktera vedle vys-
tavnich prostor umoziuje posedét a sle-
dovat méstsky ruch nebo se na
historickych fotografich ponofit do vys-
tavby ctvrti Poruba.

Pavel

@) OBLOZENE CHLEBIEKY. Maly
skanzen uprostred socialistické rezervace.
MLECNA |IDELNA ASTRA rychle a levné
zasyti, pobavi devadesatkovym interiérem,
ale hlavné nabidne nefalSované oblozené
chlebicky. Nezapomen hotovost!

(@ 0STRAVSKE POKE. POKE BO
aneb tento havajsky pokrm ted'u nés leti.
Cerstvé a zdravé, nejlépe pokud zvolite
poke s lososem, tunndkem, krevetami nebo
veganskou variantu s tofu. Tajny tip!
Porubska pobocka ma spoustu sezeni
uvnitr a serviruje ramen!

AREALDOLU

HLUBINA aneb mini ¢tvrt
nabita kulturou, zabavou a
industrialnf historii. Rano se
rozcvi€ na horolezecké sténé
TENDON HLUBINA, ktera se
nachazi pod tézebni veézi. Kavu si
dejv CO KAFE. Na folk zajdi do
HELIGONKY. Dalsi hudebni klub
BRICKHOUSE zasobuje Ostravu
hip-hopem, rockem, popem i
metalem.

Kousek dal uvidis uz z
dalky VYSOKOU PECC. 1.
Nejdfive si vyjed nahoru na pec,
kde dostane$ odborny vyklad o
tom, jak se zpracovavalo zelezo, a
dej si nahor'e na BOLT TOWER
dalsi kafe. Stoji za to, neb budes
mit kus Ostravy jako na dlani.

Nasleduje vzdelavani a
zébavav MALEM A VELKEM
SVETE TECHNIKY. Maly svét
techniky (U6) vznikl na pocest
Julesa Verna a jeho dobro-
druznym knihdm. Ponof se do
svéta plného badani, pokust,
omyll a vyzkousej si, jak funguje
tfeba parni stroj. Spoustu véci
vyzkousi$ na vlastni triko. Novéjsi
stavbou je Velky svét techniky,
kde najdes botanickou zahradu a
ti'eba i kino.

Neopomen navstévu
GONGu - byvaly plynojem pres-
tavény na vicecelovy kulturni sal,
kde je i GALERIE a remesina
pekarna PIZZA CHLEBA DOV s
neapolskou pizzou nebo dyrnovym
chlebem. Prochéazku zakonciv
NARODNIM ZEMEDELSKEM
MUZEU, které je zajimavé nejen
zvenku, ale i zevnitr!

@ Protéjsi FUTUREUM je
vytvorena galerie z byvalé
mlynice a vyklopny uhli. Cely
prostor Dolnich Vitkovic se ¢asto
uziva na hudebni akce. Paif se
mezi trubkami, tovarnimi halami
ana Stérku. Nejvétsi dva festaky
jsou Beats for Love a Colours of
Ostrava.

smsmswunsnessesmmems== DOV - Dolni oblast Vitkovice mam=

Vv
V Ostrave
to zye
Mrkni, co zajimavého se tady
pravidelné déje béhem celého roku

COLOURS OF OSTRAVA
Ctyidenni multizanrovy hudebni festival patii
jiz do ostravského folkléru a je udalosti roku.
Viypracoval se z malého festivalu o par pddiich
na Stodolni v zasadni hudebni akci v Evropé.
Dnes je zasazen do GZasného industridiniho
prostredi Dolnich Vitkovic. Nékolik tydnG
pred festakem oziva mésto doprovodnym
Festivalem v ulicich Art & Life, na néjz je vstup
zcela ZDARMA! (Cervenec)

BEATS FOR LOVE
Festival elektronické hudby v Dolnich
Vitkovicich, ktery diky nevidané dynamice
prerostl Colours. Pritahuje mladsi publikum a
veze se na vin€ obrovské popularity DJs, tanecni
hudby a techna napfic Evropou. (Cervenec)

DALSI HUDEBNI FESTIVALY
Studentsky festival Majales (kvéten), rockovy
MichalFest v arealu dolu Michal (¢erven),
metalova Ostrava v plamenech (srpen) a
popularni Stérkovna Open (Cervenec).

FILMOVE FESTIVALY
Filmovi nad$enci budou potéseni ze spousty
filmovych festivalovych lahtidek po cely rok:
festival severskych filmi SCANDI (leden),
dokumentéarni festival o lidskych pravech
Jeden svét (brezen), mezinarodni filmovy fes-
tival IFFO (kvéten), festival outdoorovych
filmi (zari), Festival Kamera Oko (listopad)
a Festival francouzského filmu (listopad).

POULICNI SLAVNOSTI
Ostravsky kompot (kvéten) je rodinny festi-
val lakajici na regiondini hudebniky, mistni
gastronomické podniky a aktivity pro déti.
Rozmarné slavnosti Ostravice (Cerven)
zaujmou soutézni prehlidkou netradicnich
plavidel na fece u mistni ,naplavky” vedle
Sykorova mostu. Festival nového cirkusu a
poulicniho divadla Cirkulum (Cerven) pri-
tahuje divaky vsech vékovych kategorii. Velka
sousedska slavnost ZaZit Ostravu jinak (zari)
nabizi blesi trh, tanec, workshopy a jiné akce.

DNY NATO
Nejvétsi prehlidka vojenské techniky ve
stfedni Evropé€ na nedalekém letisti v
Mosnove. Vstup zdarma (zaf).

FOOD FESTIVAL
Prijd' na POJEZ fest a uZij si to nejlepsi z
mistni kuchyné ve vzrusujici atmosfére pod
Sirym nebem! Objev desitky stankti a food
truckud, které nabizi tradicni speciality i gur-
manské pokrmy. Nechej se unést skvélou
hudbou a Zivym varenim na festivalu, ktery
probouzi vdechny smysly! Vstup zdarma.
(kvéten)

MEAT DESIGN OSTRAVA
Ostrava ma svijj vlastni design week s
¢eskymi, slovenskymi, polskymi i dalSimi
evropskymi designéry a znackami. Kond v
oblasti Dolnich Vitkovic. (konec listopadu)

VELKE SPORTOVNIi AKCE
Ostrava je mekka sportu s fantastickymi
fanousky. V kvétnu a ¢ervnu mame Zlatou
tretru a Ostrava Beach Pro, kond se tu
Davis Cup a turnaje WTA. Pravidelné se sem
vraci mistrovstvi svéta v hokeji nebo volej-
balovy evropsky Sampionat. Banik Ostrava je
nejlepsi u nés a jako jediny klub v Cesku
vyprodukoval dva vitéze Ligy mistr( - Barose
a Jankulovského! Vitkovice hrajou v architek-
tonicky unikatnim Palaci kultury a sportu.



