
HORNICKÉ DĚDICTVÍ
Ostrava už není jenom černá, teď je to 
zelený ráj plný turistů místo horníků. 
Staré průmyslové památky tu dělají kulisu 
pro náš každodenní život a jsou jakýmsi 
mostem mezi minulostí a budoucností. 
Takže zapomeň na předsudky a nech se 
Ostravou pohltit – je barevná, živá a čeká, 
až ji prozkoumáš!

OSTRAVAK JE RAZOVITY
Co ovšem představuje onu rázovitost, 
není úplně jasné. Rozhodně jednáme na 
rovinu, jsme svérázní a přímí. Někdy až 
trochu moc. Aspoň vždycky víš, kdy čekat 
facku a kdy pusu.

MLUV JAK OSTRAVAK
Mluv kratce, rychle, vystižně, bez 
kudrlinek a cukrbliků. Pro sprosté slovo 
nemusíš chodit daleko. Není čas na 
vytáčky. Tady se prostě nekecá, ale maká.

OSM Z DESETI OSTRAVÁKŮ
NA VÍKEND MIZÍ

V pátek v pět odpoledne se cesty z města 
ucpou a město zavane prázdnotou. 
Ostraváci si však od sebe moc 
neodpočinou. Potkávají se na svých 
chatách a turistických stezkách Beskyd 
nebo na “plážích“ přilehlých jezer a ryb­
níků.

TŘI OSTRAVSKÉ VYKŘIČNÍKY!!! 
Ostravské logo rozdělilo místní veřejnost 
na dva tábory – jedněm vhání do žil 
endorfin, druhým adrenalin. Raději se 
přidej k těm prvním, protože tři vykřičníky 
tu uvidíš skoro všude – od triček po 
popelářské vozy. Tak či onak je to jediné 
logo na světě, které můžeš napsat do 
esemesky: OSTRAVA!!!

NAPIJ SE S NÁMI
Ostrava je město, kde se pije už od 
císařských časů. Kdekoliv se podíváš, 
najdeš hospodu nebo bar. Večery tu voní 
po absintu a fernetu, a když se řekne 
"zelená", nemyslíme tím trávník. A teď si 
představ, že k těm všem pivnicím přibyly i 
kavárny, rostou jak houby po dešti. Baristi 
tu soutěží, kdo má lepší švih, a my 
Ostraváci? Už si zvykáme na to 
rozmazlování. Takže jestli máš rád kafe 
nebo potřebuješ po večírku něco na 
zvednutí, Ostrava je pro tebe to pravé 
ořechové!

OSTRAVA KULTURNÍ
Je libo jazz? Přijď do PARNÍKu (blízko        )! 
Jsi spíš na modernější muziku? Navštiv 
FABRIC, DOCK, PROVOZ          nebo  
BARRÁK         . Nebo máš rád folkovou 
muziku? Nesmíš minout HELIGONKU          !

OSTRAVA SPORTOVNÍ
Ostrava je především o fotbale a hokeji. 
Baník je legendární, krvácíme pro 
modrobílé barvy. Při každém zápase 
skandujeme “Baníčku my jsme s tebou. 
Neopustíme tě. Nikdy tě nezradíme. Bo 
my ti věříme“ a doufáme, že to bude mít 
nějaký kouzelný účinek. A hokej? Hlasitě a 
hrdě fandíme vítkovickým rytířům v 
aréně. Ať už se jmenovala Palác kultury a 
sportu nebo Ostravar Arena, jsme tam a 
fandíme nonstop!

OSTRAVA DIVADELNÍ
Ostravská divadelní scéna opravdu stojí 
za to! Pro shlédnutí originálních her 
Špinarka či Šikmý kostel nesmíš minout 
DIVADLO PETRA BEZRUČE. Populární 
Tři Tygři řádí v DIVADLE MÍR ve 
Vítkovicích. Scény NÁRODNÍHO 
DIVADLA MORAVSKOSLEZSKÉHO 
stejně jako menší divadla KOMORNÍ 
SCÉNU ARÉNA či STUDIO G nalezneš v 
centru města.

OSTRAVA AKTIVNÍ
Ostrava žije současnými českými i 
světovými tématy v CENTRU PANT. 
FIDUCIA není jen antikvariát, ale také 
nezávislý klub podporující živou kulturu a 
dění ve městě.

ZNÁMÍ OSTRAVÁCI
Kdo jsou nejslavnější lidé spojení s 
Ostravou? Ivan Lendl vyhrál v 80. letech 8 
grandslamů. Milan Baroš hrál za 
Liverpool a Galatasaray. Skladatel Leoš 
Janáček se narodil na Hukvaldech a má 
sochu v Ostravě na Kuřím rynku. 
Rodištěm Sigmunda Freuda je Příbor 
kousek od Ostravy.

FAJNY PARK. Park KOMENSKÉHO 
SADY je oblíbeným cílem sportovců, 
pejskařů, rodin s dětmi nebo piknikující 
mládeže. Uprostřed se nachází památník 
Rudé armády. Své tenisové mládí zde prožil 
ostravský rodák Ivan Lendl.

JINÝ POHLED NA MĚSTO. Každý 
změní názor o "černé" Ostravě při pohledu z 
85,6 m vysoké vyhlídkové věže na panorama 
stromů, blízkých hor a jen občas vykukujících 
továren. NOVÁ RADNICE nabízí také adrenali­
novou jízdu stále funkčním páternosterem.

HORNICKÁ HISTORIE. DŮL MICHAL 
je národní technická památka "zakonzervovaná" 
ve stavu, v jakém ho horníci v poslední den těžby 
opustili. Duch historie na tebe dýchne z každého 
kouta. Dej si též pivo v tradiční havířské hospodě 
U Cingra, kde se toho moc nenamluví, zato 
vypije. Doveze tě tam trolejbus č. 104 ze zast. 
Most Pionýrů na konečnou. 

NA JEDNO SE STUDENTY. Na pivo 
tady chodí spousta studentů, protože MIRROR 
takřka sousedí s několika fakultami zdejších 
univerzit. Vyber si oblíbenou písničku v juke­
boxu a vypij si lokální pivo z minipivovárků.

PIKANTNÍ EXKURZE. Vůně indické a 
nepálské kuchyně jsou tak silné, že tě strhnou 
rovnou z ulice po schodech dolů do restaurace 
­ to je MAKALU. Nevíš, co si vybrat? Dej si je­
jich "platter" ­ tj. z každého menu něco (vše na 
jednom talíři). Na své si přijdou i studenti, 
každý všední den od 11 h do 15 h si můžeš 
dopřát obědové menu za dobrou cenu!

KONTROVERZNÍ ŠPINARKA. Zpě­
vačka VĚRA ŠPINAROVÁ strávila většinu svého 
života v Ostravě a pietní socha na její počest 
vyvolala kontroverzi, kdy se zvažovalo, že 
socha bude odstraněna. Dnes denně přitahuje 
fanoušky, kteří zde nechávají roztodivné dárky, 
které můžeš sledovat na instagramovém profilu 
@co_je_dneska_u_spinarky.

DESIGNOVÝ SEKÁČ. Síť charita­
tivních obchodů MOMENT nejsou žádné 
kobky s horama hader, ale designové interiéry 
od místních architektů. Každý obchod daruje 
svůj výtěžek na jinou dobročinnou věc. Za pár 
korun můžeš udělat radost nejen sobě, ale 
také nemocným a postiženým dětem či 
študákům v Africe.

NEMRAVNÉ VAFLE. Hledáš sladké 
potěšení? V DYCKYDICK si pochutnáš na 
vaflích ve tvaru, který zaručeně rozproudí 
konverzaci. Polevu s posypkou si vyber dle li­
bosti a jako sladkou tečku zvol růžové latte. 
Jedno je jisté: s fotkou z DyckyDick na 
Instagramu zazáříš!

PRVOREPUBLIKOVÁ ZAŠÍVÁRNA. 
KAVÁRNA DANIEL je z bytu vytvořená za­
šívárna ve stylu 30. let. Nachází se ve druhém 
patře secesního domu. V letních měsících je 
pak na střeše domu terasa s posezením.

ČAUKY MŇAUKY. Kočičí kavárna, 
ČAUKY MŇAUKY CAFE, která nadchne 
každého milovníka koček, ale i ty, kteří si chtějí 
vychutnat kávu, řekněme "jinak". Kočičky můžeš 
hladit a obdivovat každý den od 14 do 19 hodin.

OBLÉKNI SI OSTRAVU. V CITY 
FOLKLORE streetartistka Sasanca prezentuje a 
prodává svou vlastní oděvní kolekci. Kup si tričko 
s nápisem "Forever Fracek" nebo zero­waste 
bundu vyrobenou ze zbytků jiných kolekcí.

UDRŽITELNOST NADE VŠE! 
DHABA BEAS je bufet s vegetariánskými a ve­
ganskými jídly. Tvoje hvězdná hodinka začíná 
po sedmé s plošnou slevou 30 %. Od 19:45 
pak dokonce 60 %, to abychom jedli a neplýt­
vali! Otevřeno celý týden!

DLOUHÁ NOC. V baru IKARUS je 
každému jedno, kolik vyděláváš nebo kolik je 
hodin. Jediným měřítkem tady je, jestli se bavíš. 
Je to gay bar, což nelze přehlédnout díky figuríně 
bájného Ikara v životní velikosti se všemi náleži­
tostmi. Tip: kup si na památku jejich zapalovač.

 FAJNY TIPI
KAŽDÝ TÝDEN 
JINÁ ZRNA! 
Kaváren je v centru 
plno, ESSKO 
ESPRESSO BAR 
však můžeš navštívit 
několikrát za týden 

a pokaždé dostaneš jinou kávu. Stojí totiž na 
konceptu rotujících výběrových zrn na 
mlýnku, což znamená možnost ochutnávání 
různých káv během celého měsíce.

ŠIŠKA MASA. Kebaby jsou všude v 
Evropě a TOČÍM ŠIŠKU hned u Stodolní je v 
Ostravě ten nej. Otevřeno do vyprodání, mají 
lokální maso a hlívu pro vegany. Jedou kvalitu, 
z které se vám zatočí šiška.

PIJ RYCHLE. V baru 2TO2 se doslova 
vyplatí pít rychle. Ceny všech nápojů jsou 
proklatě nízké a nejlevnější panáky začínají na 
cenách okolo 20 korun, ale za každou 
půlhodinu, kterou zde strávíš, zaplatíš 49 ko­
run. Záleží jen na tobě, jak dlouho a kolik 
vypiješ! Tento koncept je v České republice tak 
ojedinělý, že ho nemůžeš nezkusit.

SOUČASNÉ UMĚNÍ V MNOHA 
PODOBÁCH. Vstup do PLATO Ostrava ­ 
bývalých jatek, které se proměnily v galerii 
umění. Navržený architektem Robertem 
Koniecznym, tento prostor spojuje historii s 
moderním uměním. Plato je však více než 
umění ­ najdeš tady knihovnu, bistro, kino a 
připojit se můžeš i na jeden z několika 
kreativních workshopů. V roce 2024 byla bu­
dova oceněna jako jedna z top 5 staveb v 
rámci prestižních Cen Evropské unie pro 
současnou architekturu.

EL BAR ESPAÑOL. Místní barmani 
říkají "DESPERADO, má vás rádo", a bude tě mít 
rádo zvlášť pokud miluješ tequilu. Tenhle podnik 
patří k vůbec prvním zdejším klubům. Interiér v 
latino stylu, kubánské doutníky, typické tapas a 
nachos k zakousnutí. Narazit zde můžeš na 
spoustu cizinců, hlavně erasmáků.

 FAJNY TIPI
HIPSTŘI VŠECH 
ZEMÍ. Lejou tu 
pivo a panáky jako 
Hornická pěst a 
Zfetovaný bača. 
Gin mají z Lidlu. 
KMART je jediné 
místo v Ostravě, 

kde mají currywurst. Z Nádražní se neboj 
vlézt do průchodu pod červeným káčkem. 
Čeká tě neotřelá výzdoba, neotřelá obsluha a 
neotřelé osazenstvo.

LANGOŠE JINAK. Proč ne? Bo!
BO BISTRO proslavily jejich langoše. Kromě 
tradičních můžeš vyzkoušet i variantu s kuřecím 
masem, Nutellou nebo zelím. A co dalšího 
najdeš v nabídce? Čerstvé pečivo, polévky, 
pivo, drinky, kávu a celodenní snídaně!

MIX KULTUR VÍTÁN. Jsi ztracen a 
nevíš kudy kam? V OSTRAVA EXPAT CENTRE 
neradí jen cizincům, ale rádi uvidí každého 
kolemjdoucího. Rádi propojují místní s expaty 
a vytváří tak eventy, které mixují českou a 
zahraniční kulturu a know­how. Když půjdeš 
kolem, stav se také do BEZ OBALU (zero­
waste obchodu) pro něco na zub.

DŮM UMĚNÍ. Chloubou GALERIE 
VÝTVARNÉHO UMĚNÍ V OSTRAVĚ je obraz 
Gustava Klimta Judita. Vedle něj se v nevelké 
galerii střídají výstavy evropského umění, ar­
chitektury nebo studentské práce místní 
fakulty umění. Na důstojnou přístavbu se z 
nedostatků financí už několik let stále čeká. 
Pokud ti umění nic neříká, zajdi si aspoň do 
místní kavárny BULVÁR, která se večer 
proměňuje v bar.

ČOKOLÁDOVÉ NEBE. Už tě nebaví 
pořád pít kafe? Dej si horkou čokoládu! V 
AZTECMANovi jsou na výběr 3 druhy ­ bílá, 
mléčná a hořká, někdy bývá i lískooříškový 
speciál. Za vitrínou jsou pak další hory 
čokolády a pralinek.

UMĚNÍ NA LAMPĚ. Stejně jako 
kukačka skrývá svá vejce do cizích hnízd, 
umělecká platforma KUKAČKA umisťuje 
současné umění do všedního prostoru města. 
Jedna z nejvtipnějších instalací je určitě 
miniaturní chaloupka na vrcholku lampy 
veřejného osvětlení. Najdeš ji hned vedle 
lávky nákupního centra, směrem k nádraží.
Z lávky mrkni dolů.

STARONOVÁ KAROLINA. Dříve 
smradlavá továrna uprostřed města, dnes 
zrekontruovaná budova TROJHALÍ se 
sportovní halou a tzv. zastřešeným náměstím, 
která je trochu skrytá za moderním nákupním 
centrem. Vedlejší inteligentní budova 
ORGANICA, unikátní svým potenciálem být 
dlouhodobě udržitelná a zelená, v sobě 
skrývá nejen kanceláře a restauraci, ale také 
vyhlášenou ostravskou kavárnu COKAFE.

NOVÁ TVÁŘ OSTRAVICE. Bývalému 
módnímu a obchodnímu domu OSTRAVICA­
TEXTILIA se navrací zašlá sláva. Po roky chá­
trající historická památka se otevírá veřejnosti 
a její hlavní dominantou je slavné schodiště 
uprostřed budovy. Od podzimu 2016 má tato 
ostravská perla tvář – MADONU. Ve 
skutečnosti se dívka z fasády jmenuje 

Meredith a ocitla se zde rukou svého ka­
maráda, amerického streetartisty Nilse 
Westergarda, rekordně za víkend. 

SMETANOVO NÁMĚSTÍ. U krásné 
prvorepublikové budovy studentských kolejí 
KAMPUS PALACE se nachází hned pět pod­
niků a cool vnitroblok Dvorana. Přístupný je 
z vietnamské restaurace Eatnam, fran­
couzské restaurace Guest i dýmkárny Czech 
Hoohak Club. Nový kavárenský hit je 
původně olomoucké Trouble café, jež má ti­
chou místnost ke studiu a otevíračku po celý 
týden.

 FAJNY TIPI
BĚH S VÝHLE­
DEM. Přijďte objevit 
nově postavený CITY 
CAMPUS Ostravské 
univerzity s dvěma 
budovami ­ umění a 
sportu. Tajný tip: 

vyjděte venkovními schody na střechu a užijte 
si běžeckou dráhu s úchvatným výhledem.

LETNÍ POHODA. Celodenní chill pod 
širým nebem? Zaber si lehátko nebo dones 
deku k PAVILONU, bývalému lodnímu kontej­

neru. V létě místo nabízí koncerty, opékačky i 
letní kino. Kousek odsud najdeš také komu­
nitní zahradu s hmyzím domkem ve tvaru 
Beatles. 

AHOOOOJ! Už jste viděli vodní slalo­
mové branky v centru města? Máme je na 
Ostravici! Půjč si kánoi, kajak či malou loď v 
LODĚNICI nebo si jen užij dobré jídlo a pití v 
restauraci námořnického stylu a letní atmos­
féru u řeky.

ZÁMECKÝ HRAD. Většinu hradů 
nalezneš na kopci. SLEZKOOSTRAVSKÝ HRAD 
ale ne! Je za řekou společně se stezkou k haldě 
Ema. Během důlní těžby jakoby se začal propa­
dat do země. Před demolicí jej však zachránili a 
nyní se zde konají kulturní akce a výstavy.

LOUTKOVÝ ORLOJ. Pohádkový 
ORLOJ na budově Divadla loutek ti neporadí, 
kolik je hodin. Obsahuje totiž jen symbol 
hvězdné oblohy a troje dveře, které ukrývají šest 
dřevěných pohádkových postav. Jakých? Zjistíš 
každou sudou hodinu v čase od 8 do 20 hodin.

RYZÍ KREATIVITA. Pokud nechceš 
nosit fast­fashion kousky nebo chceš očarovat 
své okolí nekonvenčním doplňkem, zajdi si do 

CVRKu. Najdeš tady oblečení, doplňky a další 
vychytávky od českých designérů s šikovnýma 
rukama a kreativním myšlením. Jednoduše 
poctivý design, perfektní obsluha a inspira­
tivní prostředí!

MOTÝLÍ RÁJ. Víš, že motýli žijí jen 2 
až 4 týdny? V PAPILONII se dozvíš o těchto 
tvorech mnohem více. Přijď navštívit tropický 
ostrov v srdci Ostravy. Perfektní fotka na 
Instagram zaručena!

KULTURNÍ STAŘENA. Spojení di­
vadla, biografu a kavárny v útulném prostředí 
STARÉ ARÉNY. Dům rodiny Reiszových je po 
staletí místem, kde se rodí, roste a někdy i 
umírá ostravská kultura.

DĚJINY OSTRAVY. V budově bývalé 
radnice sídlí OSTRAVSKÉ MUZEUM s expozicí 
regionálních dějin. Nevynechej výstup na věž, ze 
které můžeš v zimě večer, na pozadí osvětlených 
hodin, zahrát celému náměstí stínové divadlo.

JEDINEČNOST SE DÁ KOUPIT! První 
ostravský concept store TY IDENTITY je vkusný 
a příjemný obchůdek, ve kterém mladé české de­
signerské osobnosti nabízí své originální výrobky. 
Ideální pro stylový dárek nebo suvenýr.

ČAJOVÁNÍ. Co takhle si zahrát deskové 
hry s kamarády a k tomu dobrou dýmku?! 
RYNEK ­ HOOKAH & CHILL najdeš přímo v 
centru a zdejší atmosféra je opravdu uvolněná. 
Stačí vyjít do prvního patra, ale nezapomeň si 
sundat boty! Doporučujeme vyzkoušet i jejich 
skvělé toasty s cheddarovou omáčkou.

MALÉ KINO S VELKÝMI FILMY.
V MINIKINO KAVÁRNĚ na tebe ze stěn i z 
nápojového lístku kouká hned několik fil­
mových herců a postav té největší klasiky. 
Každý den dva různé filmy nebo speciální fil­
mové přehlídky v komorním sále a desítky 
nápojů za barem, které ti zpříjemní čekání 
nebo pomohou vstřebat filmový zážitek.

DOBROTY Z BESKYD. Mléčný bar 
NAPROTI je sociální podnik, ve kterém najdeš 
všemožné dobroty z mléka, tvarohu, másla a 
jogurtu, minimalistický design a vždycky 
ochotnou obsluhu. Navíc tu můžeš "zavěsit" 
kafe (předplatit šálek pro dalšího návštěvníka, 
který nemá zrovna peníze).

ZAPOMENUTÝ KOSTEL. Nejstarší 
památka ve městě, KOSTEL SV. VÁCLAVA, ukrývá 
legendu o upírovi. Při rekonstrukci tu totiž našli 
kostru s deskou na hrudi a mincemi v ústech ­ prý 
aby nebožtík nemohl vstát z mrtvých! Za kostelem 
se ale skrývá FARSKÁ ZAHRADA ­ oáza klidu 
uprostřed rušného centra.

OSTRAVSKÁ NÁPLAVKA. Zakotvi v 
DOCKU! Piva z lokálních pivovarů, skvělé bagely 
i pravidelné brunche a hudba, která tak nějak 
vždy odpovídá situaci ­ ať už se stavíš odpoledne 
na kafe nebo máš náladu na večírek končící nad 
ránem. Hned za rohem budovy najdeš taky 
nevšední podnik PROVOZ nabitý literárními i 
audiovizuálními akcemi. Pro víc tipů na náplavce 
koukni do bubliny Malá Kodaň!

OCELOVÁ HISTORIE. MOST 
MILOŠE SÝKORY (lokálně Sykorák) spojuje 
moravskou a slezskou část Ostravy. Byl 
pojmenován po hrdinném odbojáři, kterého 
zastřelili nacisti poté, co zabránil odpálení 
podminovaného mostu během osvobozování 
Ostravy sovětskými vojsky. Tank č. 051 byl 
však za mostem zasažen a dodnes je zde vys­
taven jako památník.

DOUTNAJÍCÍ KOPEC. Sopka v centru 
města? Ano, i tak se dá nazvat naše HALDA 
EMA! Struskové haldy vznikaly jako odpadiště 
materiálu z uhelných dolů. Dnes tvoří unikátní 
reliéf města a místo na víkendovou procházku. 
Od Sýkorova mostu se vydej po žluté značce a 
zažij netradiční pohled z Emy na celé město a 
vrcholky Beskyd. Nahoře však koukej taky na 
zem, ať nepřehlédneš občas vystupující dým. 
Kopec totiž stále hoří!

Sochy horníků a tavičů 
(1926) na Paláci Elektra

Socha Průmyslu (1921) na 
Prosperita Palace

Sochy Horníka a Slévače 
(1923­4) na budově Mora­
vanka

Sousoší Hornictví aj. (1927) 
na rohovém domě v ul. 
Zámecká

Socha Strojníka a Kováře 
(1911­2) na oprýskané 
budově na Masarykově nám.

Reliéf Práce v dole (1923) v 
ul. Přívozská

Sochy Hornictví, Hutnictví 
aj. (1930) na budově Nové 
radnice.

Volně stojící socha Horníka 
(1939)

Reliéf Stvoření uhlí (1940) 
na budově OKD z Prokešova 
nám.

Sochy Koksařů, Horníka a 
Důlního tesaře (1928­9) na 
budově OKD na ul. 30. dubna

INFORMAČNÍ
CENTRA
Na vlakových nádražích 
(Hlavní nádraží a Svinov), v 
Gongu         , ve věži
Nové radnice        , v blízkosti 
Galerie výtvarného
umění         .

VEŘEJNÁ DOPRAVA
Máš platební kartu? Do­
prava vyřešena! Ve všech au­
tobusech, tramvajích i 
trolejbusech najdeš žluté 
terminály. Stačí přiložit 
kartu, chytré hodinky nebo 
telefon a můžeš jet kamkoliv. 
Mimochodem víš, že Os­
trava byla druhým městem 
po Londýně s bezpapírovou 
MHD?

POHLED NA MĚSTO 
PŘES ŘÍDÍTKA
Stáhni si mobilní aplikaci 
NextBike, najdi si v ní 
nejbližší kolo, odemkni a 
můžeš vyrazit. Prvních 15 
minut zdarma, dalších 30 
minut za 25 Kč. Elek­
trokoloběžky provozuje ve 
městě Bolt a Lime.

NEJEN VLAKEM
PO KRAJI
Národní dopravce České 
dráhy tě zaveze nejen do 
všech koutů 
Moravskoslezského kraje – 
od Jeseníků po Beskydy, ale 
také si můžeš půjčit (elek­
tro)kolo či elektrokoloběžku 
díky službě ČDBike 
(www.cd.cz/cdbike) a poz­
nat širší okolí Ostravy! 

NA LETIŠTĚ Dojet na 
letiště Leoše Janáčka 
Ostrava můžeš vlakem nebo 
autobusem z centrálního au­
tobusového nádraží (ÚAN) v 
blízkosti Forum Nová 
Karolina         .

DOUBLEDECKER
Kdo ho chytí, bude 
odměněn neobvyklými 
výhledy za cenu obyčejné jíz­
denky. V létě jezdí na lince 
88 do Dolních Vítkovic.

UBYTOVÁNÍ
V Ostravě se nenachází 
žádný studentský hostel. 
Nevadí, zkus couchsurfing, 
airbnb nebo se ubytuj na 
studentských kolejích

V první pol. 20. stol. 
začal těžký průmysl 
a hornictví pronikat 
z dolů do veřejného 
prostoru města. 
Umělci hojně 
dekorovali domy 
sochami dělníků v 
životní velikosti či 
reliéfy, které 
oslavovaly 
náročnou práci v 
dolech a továrnách. 
Vydej se po jejich 
stopách, ale zrak 
nedrž při zemi!
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Bo
Děvucha
Dřystat
Chuj
Fajne
Grcat, blut, řygat
Kobzol
Kupak
Lokalka
Luchat

Protože
Dívka
Kecat, povídat si
Blbec
Bezvadné
Zvracet
Brambor
Koupaliště, bazén
Tramvaj
Pršet

Narvane
Olačka
Partyja
Synek
Vaječina
Co včil?
Dát si po pulce.
Je kosa jak cyp.
Kaj vališ?
Rožni!

Plno
Kondom
Parta přátel
Kluk
Míchaná vajíčka
Co teď?
Dát si panáka.
Je velká zima.
Kam jdeš?
Rozsviť!

OSTRAVŠTINA JE KRATKA A RAZNA.
NEMA DLUHE SAMOHLASKY. TU MAŠ JAKESI ZAKLADNI VYRAZY:

(koleje.osu.cz, ubytovani.vsb.cz).
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COLOURS OF OSTRAVA
Čtyřdenní multižánrový hudební festival patří 
již do ostravského folklóru a je událostí roku. 
Vypracoval se z malého festivalu o pár pódiích 
na Stodolní v zásadní hudební akci v Evropě. 
Dnes je zasazen do úžasného industriálního 
prostředí Dolních Vítkovic. Několik týdnů 
před fesťákem ožívá město doprovodným 
Festivalem v ulicích Art & Life, na nějž je vstup 
zcela ZDARMA! (červenec)

BEATS FOR LOVE
Festival elektronické hudby v Dolních 
Vítkovicích, který díky nevídané dynamice 
přerostl Colours. Přitahuje mladší publikum a 
veze se na vlně obrovské popularity DJs, taneční 
hudby a techna napříč Evropou. (červenec)

DALŠÍ HUDEBNÍ FESTIVALY
Studentský festival Majáles (květen), rockový 
MichalFest v areálu dolu Michal (červen), 
metalová Ostrava v plamenech (srpen) a 
populární Štěrkovna Open (červenec).

FILMOVÉ FESTIVALY
Filmoví nadšenci budou potěšeni ze spousty 
filmových festivalových lahůdek po celý rok: 
festival severských filmů SCANDI (leden), 
dokumentární festival o lidských právech 
Jeden svět (březen), mezinárodní filmový fes­
tival IFFO (květen), festival outdoorových 
filmů (září), Festival Kamera Oko (listopad) 
a Festival francouzského filmu (listopad).

POULIČNÍ SLAVNOSTI
Ostravský kompot (květen) je rodinný festi­
val lákající na regionální hudebníky, místní 
gastronomické podniky a aktivity pro děti. 
Rozmarné slavnosti Ostravice (červen) 
zaujmou soutěžní přehlídkou netradičních 
plavidel na řece u místní „náplavky“ vedle 
Sýkorova mostu. Festival nového cirkusu a 
pouličního divadla Cirkulum (červen) při­
tahuje diváky všech věkových kategorií. Velká 
sousedská slavnost Zažít Ostravu jinak (září) 
nabízí bleší trh, tanec, workshopy a jiné akce. 

DNY NATO
Největší přehlídka vojenské techniky ve 
střední Evropě na nedalekém letišti v 
Mošnově. Vstup zdarma (září).

FOOD FESTIVAL
Přijď na POJEZ fest a užij si to nejlepší z 
místní kuchyně ve vzrušující atmosféře pod 
širým nebem! Objev desítky stánků a food 
trucků, které nabízí tradiční speciality i gur­
mánské pokrmy. Nechej se unést skvělou 
hudbou a živým vařením na festivalu, který 
probouzí všechny smysly! Vstup zdarma. 
(květen)

MEAT DESIGN OSTRAVA
Ostrava má svůj vlastní design week s 
českými, slovenskými, polskými i dalšími 
evropskými designéry a značkami. Koná v 
oblasti Dolních Vítkovic. (konec listopadu)

VELKÉ SPORTOVNÍ AKCE
Ostrava je mekka sportu s fantastickými 
fanoušky. V květnu a červnu máme Zlatou 
tretru a Ostrava Beach Pro, koná se tu 
Davis Cup a turnaje WTA. Pravidelně se sem 
vrací mistrovství světa v hokeji nebo volej­
balový evropský šampionát. Baník Ostrava je 
nejlepší u nás a jako jediný klub v Česku 
vyprodukoval dva vítěze Ligy mistrů ­ Baroše 
a Jankulovského! Vítkovice hrajou v architek­
tonicky unikátním Paláci kultury a sportu. 

 JANO, MILUJI TĚ! Přes 500 kg barev 
ze stavebního a průmyslového odpadu padlo na 
ambiciózní streetartové dílo ostravského výt­
varníka Bogyho, které nově zdobí opěrnou zeď 
na Bazalech. Dílo nenáviděné i milované se vine 
kopcem nad městem. Součástí zůstalo i původní 
milostné vyznání. Doporučujeme dojít také na 
vyhlídku nad Bazaly, která nabídne Ostravu jako 
na dlani. Západ slunce zde stojí za to!

HOSPODSKÁ KLASIKA. Netřeba 
složitých popisků. NA PLYNÁRNÍ, to je pivo, 
kulečník, billiard, šipky, karaoke a spousta 
místa k sezení vevnitř i venku. Co víc chtít? 
Bývá tu živo.

PRAPOČÁTKY OSTRAVY. Na 
LANDEK PARK si vyčleň celý den. Načerpáš 
zde znalosti o historii Ostravy, neboť tu byla 
nalezena pravěká venuše. Neboj se též sfárat 
v rámci prohlídky do dolu Anselm, kde 
poznáš, jak těžké podmínky horníci měli. Až ti 
z toho všeho vyhládne, zajdi do BistrOpen a 
dej si domácí burger z místních surovin. Nebo 
ochutnej českou klasiku v hornické hospodě 
Harenda u Barborky. Omrkni též expozici 
důlních mašin v areálu či si zasportuj. Ze zast. 
Křižíkova jeď busem č. 34 nebo 56 a vystup 
na zast. Hornické muzeum.

VOLIÉRA MEZI DOMY. Venkovní 
PTAČÍ VOLIÉRA ve tvaru hradu okrašluje okolí 
a připomíná hornické tradice. Kanárek býval v 
minulosti v každé hornické rodině ­ používali se 
v dolech jako "detektory" metanu.

 
RÁJ PIVAŘŮ. KURNIK ŠOPA ­ to je 

zapadlá, ale velmi živelná hospůdka, která 
čepuje různorodé pivní skvosty převážně z 
malých pivovarů a servíruje chuťovky k pivku. 
Má svou pobočku v centru i Porubě.

GROSSMANNOVA VILA. Po mnoha 
technických památkách se v Ostravě otevřela 
pro změnu jedna klasická. Skvěle zachovalá vila 
ve stylu art deco je svědectvím o bohatství 
stavebníka Grossmanna, zažila však také jeho 
strmý pád a tragickou smrt během 
hospodářské krize. Prohlídky rezervuj od pátku 
do neděle, zahrada je přístupná po zazvonění.

STUDENTSKÉ KLUBY. Pro párty 
během týdne a studentský život není lepší 
místo než na kolejích VŠB­TUO v Porubě. Ve 
studentských klubech VRTULE, T2 nebo 
KLAUD najdeš tematické párty, karaoke, pub 
kvízy, stolní fotbal nebo letní grilování. V let­
ním období pak i MINIGOLF.

LESOPARK S HOSPODOU. Poklidné 
prostředí přírody v bezprostřední blízkosti 
města, ideální na procházku, opékání buřtů 
nebo posezení u táboráku nabízí výletní 
hospoda MYSLIVNA. Vystup na zastávce K 
Myslivně a vydej se po stejnojmenné ulici, pak 
se napoj na ul. V Zahradách. Nebo dobro­
družněji z kolejí VŠB­TUO přes pole.

 FAJNY TIPI
TROPICKÝ 
VÁNEK. Největší 
letní koupaliště ve 
střední Evropě! 
Říkáme mu 
"koupaliště 
VŘESINA" a 

nachází se v Porubě. Zábavu zde najde každý, 
nechybí ani vodní atrakce a to správné místo 
pro odpočinek si vyberou všichni, dle svého 
gusta. Tady pocítíš ten správný letní vibe a 
přitom nemusíš k moři. Srdečně doporučuji 
koktejly v Palm Beach Baru. A nezapomeň ­ jsi 
v Ostravě, proto se i zde se dostaneš tramvají, 
konkrétně číslem 5. Užívej!

KÁVA S VÝHLEDEM. Kavárna 
ALTERNATIVA naproti univerzity nabízí tiché 
zátiší studentům během týdne, přes víkend je 

lepší si zarezervovat místo ­ jejich snídaně se 
podávají až do 11:30. Často mívají kávu ze 
slavné berlínské pražírny The Barn; kromě ní 
ale vyzkoušej i domácí limonády, polévky a 
raw dezerty. Nejlepší místa jsou u okna s 
výhledem na projíždějící tramvaje.

KÁVA A DOBRÁ KARMA ZDARMA. 
Přijď ochutnat kouzlo kavárny RUB Poruba ­ 
místo, kde se skvělá káva setkává s módními 
poklady a uměleckou inspirací! Prozkoumej 
toto útočiště na rohu ulice, kde každý šálek 
kávy i kousek látky má svůj vlastní příběh. 
Najdeš tady více než jen nápoje: objevuj re­
cyklované a upcyclované oblečení a doplňky ze 
sociálního podniku. V druhém patře kavárny si 
pak prohlídni výstavu místních talentů. 

SKRYTÝ POKLAD SORELY. Od 
roku 1961 bylo středem společenského 
setkávání v Porubě okolí kulturního centra 
POKLAD. Na začátku 21. století byla budova 
dlouho v devastujícím stavu, nicméně v roce 
2021 byla znovuotevřena v novém kabátku v 
typickém porubském sorelovském stylu. Dnes 
tady můžeš navštívit místní restauraci, bar, 
koncertní sál, kino nebo letní amfiteátr.

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

62

63

64

65

61
AREÁL DOLU
HLUBINA aneb mini čtvrť 

nabitá kulturou, zábavou a 
industriální historií. Ráno se 
rozcvič na horolezecké stěně 
TENDON HLUBINA, která se 
nachází pod těžební věží. Kávu si 
dej v CO KAFE. Na folk zajdi do 
HELIGONKY. Další hudební klub 
BRICKHOUSE zásobuje Ostravu 
hip­hopem, rockem, popem i 
metalem.

Kousek dál uvidíš už z 
dálky VYSOKOU PEC Č. 1. 
Nejdříve si vyjeď nahoru na pec, 
kde dostaneš odborný výklad o 
tom, jak se zpracovávalo železo, a 
dej si nahoře na BOLT TOWER 
další kafe. Stojí za to, neb budeš 
mít kus Ostravy jako na dlani.

Následuje vzdělávání a 
zábava v MALÉM A VELKÉM 
SVĚTĚ TECHNIKY. Malý svět 
techniky (U6) vznikl na počest 
Julesa Verna a jeho dobro­
družným knihám. Ponoř se do 
světa plného bádání, pokusů, 
omylů a vyzkoušej si, jak funguje 
třeba parní stroj. Spoustu věcí 
vyzkoušíš na vlastní triko. Novější 
stavbou je Velký svět techniky, 
kde najdeš botanickou zahradu a 
třeba i kino. 

Neopomeň návštěvu 
GONGu ­ bývalý plynojem přes­
tavěný na víceúčelový kulturní sál, 
kde je i GALERIE a řemeslná 
pekárna PIZZA CHLEBA DOV s 
neapolskou pizzou nebo dýňovým 
chlebem. Procházku zakonči v 
NÁRODNÍM ZEMĚDĚLSKÉM 
MUZEU, které je zajímavé nejen 
zvenku, ale i zevnitř!

Protější FUTUREUM je 
vytvořená galerie z bývalé 
mlýnice a výklopny uhlí. Celý 
prostor Dolních Vítkovic se často 
užívá na hudební akce. Paří se 
mezi trubkami, továrními halami 
a na štěrku. Největší dva fesťáky 
jsou Beats for Love a Colours of 
Ostrava.

O to, aby Ostrava (OVA) byla fajna, se stará 

fajnOVA, což je značka strategického plánování 

Ostravy. Prohlédni si některé nově dokončené 

projekty ze Strategického plánu rozvoje města: 

architektonickou perlu GROSSMANNOVU 

VILU          , zrekonstruovaný bývalý módní dům 

OSTRAVICA­TEXTILIA            či inteligentní 

ORGANICU          . Minulost a budoucnost 

města v sobě snoubí i architektonicky 

oceňovaná revitalizace bývalých městských 

JATEK           . O tom, jak je město zelené, se 

přesvědč (nejen) ze střechy budovy sportu 

CITY CAMPUSU           Ostravské univerzity. 

Na své putování Ostravou načerpej energii ve 

FARSKÉ ZAHRADĚ            či TYLOVĚ SADU   

         . Projdi si také unikátní interaktivní stezku v 

Bělském lese s názvem CESTA VODY.

Mrkni, co zajímavého se tady 
pravidelně děje během celého roku

V Ostrave
to zije

Mapu vytvořili místní dobrovolníci 
ve spolupráci se statutárním 
městem Ostrava, týmem FajnOVA 
a Ostrava Expat Centre. Mapa 
obsahuje nekomerční, smysluplné 
a aktuální informace, které ti 
mohou dát pouze lidé, kteří v 
Ostravě žijí a znají ji jako své boty. 
Pokud máš přátele a známé v 
zahraničí, nabídni jim mapu
USE­IT Ostrava v angličtině, která 
je dostupná na webu nebo v 
Ostrava Expat Centre. 

 
9. VYDÁNÍ, ČERVENEC 2024

TÝM MAPY Tereza Novotná, Pavel 
Smutný, Jan Petrus, Vladislav 
Glogar, Markéta Kučová, David 
Kaszper, Matěj Kolář, Jiří Šimon

GRAFICKÝ DESIGN
A ILUSTRACE Natalia Aguilera López

BALKONOVÉ KAFE S CORGIM. 
Jedny dveře se ti otevřou hned do dvou 
podniků: v přízemí nakup v bezobalovém 
obchodě s lokálními potravinami 
BIOKOŠÍKY, v patře si pak dej kávu a 
dezert v EF­KAFE a mezi stolky hledej čer­
nobílého corgiho. V létě doporučujeme 
vybrat stůl na balkoně s výhledem na 
Alšovo náměstí (lokálně Alšák).

 FAJNY TIPI
GALERIE V 
PASÁŽI.
V pasážích bý­
valého kina vznikla 
neustále otevřená 
GALERIE DUKLA, 
která vedle výs­

tavních prostor umožňuje posedět a sle­
dovat městský ruch nebo se na 
historických fotografích ponořit do výs­
tavby čtvrti Poruba.

OBLOŽENÉ CHLEBÍČKY. Malý 
skanzen uprostřed socialistické rezervace. 
MLÉČNÁ JÍDELNA ASTRA rychle a levně 
zasytí, pobaví devadesátkovým interiérem, 
ale hlavně nabídne nefalšované obložené 
chlebíčky. Nezapomeň hotovost!

OSTRAVSKÉ POKE. POKE BO 
aneb tento havajský pokrm teď u nás letí. 
Čerstvé a zdravé, nejlépe pokud zvolíte 
poke s lososem, tuňákem, krevetami nebo 
veganskou variantu s tofu. Tajný tip! 
Porubská pobočka má spoustu sezení 
uvnitř a servíruje ramen!
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